
お出汁で食べるしゃぶしゃぶです。だからつけだれ要らず！

お肉の食べ放題
②お出汁を2種類選ぶ　①お好きなコースを決める

120
分

※お肉の追加のラストオーダーは10分前となります。
※配膳の都合上、お肉の追加はお一人様２種類各３枚を目安にお願いします。

契約農家さんからの新鮮なお野菜と

※〆の食事 …うどん・中華麺・ご飯など、
ビュッフェ台よりご自由にお取りください。

6種類の味から選べる美味しいお出汁

つけだれ要らず！

やさい家めいのお野菜はすべて国産。
全国の農家さんから届きます。

めいなんば・食べ放題・夜・平日

ディナードリンク

※食材の仕入れ状況により内容が変わる場合がございます。※当店は国産米を使用しております。※契約農家さん以外にも、全国各地の厳選したお野菜を仕入れています。 ※写真はイメージです。
〈食物アレルギーがご心配のお客様へ〉 １、アレルゲンに関しては係りの者にお尋ねください。 ２、当店で使用している魚介類には、えび・かに等が混在している場合があります。

３、アレルギー物質に対する感受性には個人差があります。使用する原材料の製造工場や店舗内においては、同一の調理器具・洗浄機を使用しておりますので、微量でも反応してしまう可能性があるお客様はご注意ください。
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スタンダード
プラン

スタンダード
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プラン 牛肉&豚肉 食べ放題コース

豚バラ・豚肩ロース /牛バラ
農家さんの新鮮野菜 / 〆の食事

2,399（税込2,638）

小学生 1,999（税込2,198）

1,199（税込1,318）小学生 小学生未満 599（税込658）

豚肉 食べ放題コース

豚バラ・豚肩ロース
農家さんの新鮮野菜 / 〆の食事

2,199（税込2,418）

1,199（税込1,318）小学生 小学生未満 599（税込658）

牛肩&豚肉 食べ放題コース

豚バラ・豚肩ロース
牛バラ・牛肩
農家さんの新鮮野菜 / 〆の食事

2,799（税込3,078）

1,199（税込1,318）小学生 小学生未満 599（税込658）

小学生未満 599（税込658）

黒毛和牛 食べ放題コース

豚バラ・豚肩ロース
牛バラ・牛肩 / 黒毛和牛
農家さんの新鮮野菜 / 〆の食事

4,299（税込4,728）

ソフトドリンクバー
コーヒー（Hot/Iced）/ なっちゃんオレンジ /なっちゃんアップル /
ペプシコーラ /メロンソーダ /烏龍茶

※ベジタリアンの方のためのお出汁もあります。
スタッフまでお声がけください。

和出汁醤油
昆布と鰹節をベースに鮪節を加えた旨みたっぷりの飲んで
も美味しい和風出汁。厳選した鮪節がお野菜の味を引き立
てます。

旨みトマト
トマトとにんにくの旨み。トマトを煮詰めて濃厚にしたペース
トににんにくを加えたお出汁。〆はチーズのリゾット風がお
ススメです。

＋200
（税込220）

麻辣火鍋
豆腐を入れて麻婆豆腐がおススメ。青山椒と赤山椒がきい
た痺れるスープは、お野菜の甘みを引き出します。

＋150
（税込165）

黄金虚空蔵Ⅱ生姜
高知県の四万十町で有機栽培された黄金虚空蔵Ⅱ生姜（お
うごんこくうぞう）をきかせた、香りとピリッとした辛みが特
徴のお出汁。クセになる味わいです。

＋100
（税込110）

すき焼き出汁
みんな大好き。オリジナルブレンドの醤油と粗め砂糖で仕
込んだ、甘辛いすきやき風のお出汁。

さっぱり梅干し
鰹昆布のお出汁、鶏ガラのWスープに、梅干しをアクセントに
加えました。途中で梅干しを潰して、更にさっぱりと！お味の
変化をお楽しみいただけます。

199（税込218）



アルコールメニュー
ビール

キリン 一番搾り
　

キリン グリーンズフリー
〈ノンアルコール・小瓶〉

〈グラス〉
〈ジョッキ〉

（税込429）

（税込649）

（税込539）

390
590
490 果実酒

濃厚梅酒
ハイボール

ハイボール

サワー・酎ハイ

レモンサワー
グレープフルーツサワー
梅サワー
ウーロンハイ

グラスワイン

ハウスワイン〈白/赤〉

ストレート・ロック・水割り・
ソーダ割り・お湯割り

焼酎

〈麦〉かのか
〈芋〉かのか

ストレート・ロック・水割り・
ソーダ割り・お湯割り

日本酒

純米酒 穂水 〈1合〉

※仕入れ状況により内容が変わる場合がございます。 ※写真はイメージです。

ビール
キリン 一番搾り〈生〉
キリン グリーンズフリー〈ノンアルコール・小瓶〉

グラスワイン
ハウスワイン白
ハウスワイン赤

ソフトドリンク
コーヒー（Hot/Iced）
なっちゃんオレンジ
なっちゃんアップル
ペプシコーラ
メロンソーダ
烏龍茶

梅酒

日本酒

ストレート・ロック・水割り・
ソーダ割り・お湯割り

焼酎〈麦/芋〉
ストレート・ロック・水割り・
ソーダ割り・お湯割り

ハイボール

サワー・酎ハイ
レモンサワー
グレープフルーツサワー
梅サワー
ウーロンハイ

飲み放題
アルコール＆ソフトドリンク

120
分

【ラストオーダー90分】

（税込539）490

（税込539）

（税込539）

（税込539）

（税込539）

490
490
490
490

（税込539）490

（税込539）490

（税込539）490

（税込539）

（税込539）

490
490

めいなんば・食べ放題・夜・裏共通

1,490（税込1,639）


