
※当店は国産米を使用しております。※食材の仕入れ状況により価格や内容が変わる場合がございます。※写真はイメージです。

お昼の定食と御膳

※ご飯は全て紫黒米入りご飯となります。

～春の畑～

〈食物アレルギーがご心配のお客様へ〉1.当店ではアレルゲン28品目の使用リストをご用意しておりますので係りの者にお尋ねください。2.当店で使用している魚介類には、えび・かに等
が混在している場合があります。3. アレルギー物質に対する感受性には個人差があります。使用する原材料の製造工場や店舗内においては、同一の調理器具・洗浄機を使用しておりま
すので、微量でも反応してしまう可能性のあるお客様はご注意ください。

全国各地から届く

農家さん自慢のお野菜使用

HONKE 平日/週末 LUNCH



※ご飯、お野菜汁はおかわり自由！  ※ご飯の量は調整できます。大盛り、少なめのお客様はお申し付けください。

※写真はイメージです。御膳の内容は以下に記載。

『春御膳』季節を楽しむ

2,590（税込2,849）

め
い
の

　

お
薦
め

新玉葱と蛍烏賊のマリネ・わかめあんの茶碗蒸し・トマトの塩麹和え・京都のおぼろ豆腐と葉わさびの醤油漬け・
鰹の藁焼きとにらポン酢・新キャベツとしらすの梅和え・筍キムチ・アスパラガスのフライ・桜餅・

京筍とわかめの炊き合わせ・紫黒米入りご飯・お野菜汁・お新香

季節限定御膳

季節ごとに短い期間でしか味わうことのできない野菜が全国各地から届いています。
旬のお野菜をたくさん食べて、身体の中からすっきりリフレッシュしましょう!



春御膳、
京筍と桜海老の土鍋ご飯

新玉葱と蛍烏賊のマリネ・わかめあんの茶碗蒸し・トマトの塩麹和え・京都のおぼろ豆腐と葉わさびの醤油漬け・
鰹の藁焼きとにらポン酢・新キャベツとしらすの梅和え・筍キムチ・アスパラガスのフライ・桜餅・

京筍とわかめの炊き合わせ・京筍と桜海老の土鍋ご飯・お野菜汁・お新香

季節限定御膳

※写真はイメージです。御膳の内容は以下に記載。

2,990（税込3,289）

め
い
の

　

お
薦
め



山薬・山うなぎとも呼ばれるヘルシー野菜『自然薯』。
神奈川県伊勢原市の生産者中村さんが、丹精込めて育てた、
香りと味が良い日本原産種の自然薯を使用した御膳です。

伊勢原自然薯伊勢原自然薯伊勢原自然薯め
い
の

　

お
薦
め

伊勢原産自然薯とろろ・自然薯さつま揚げ・
自然薯とろろ焼き・小鉢1種・薬味・
紫黒米入りご飯・お野菜汁・お新香

自然薯づくし御膳
シンプルに自然薯を味わう

1,990（税込2,189）

伊勢原産自然薯とろろ・自然薯さつま揚げ・
鰹の藁焼き・小鉢1種・薬味・

紫黒米入りご飯・お野菜汁・お新香

鰹の藁焼きと自然薯御膳
厚切り鰹の藁焼きを楽しんで！

2,390（税込2,629）



※ご飯、お野菜汁はおかわり自由！  ※ご飯の量は調整できます。大盛り、少なめのお客様はお申し付けください。

優しいお出汁に仕上げました

サラダ・小鉢1種・紫黒米入りご飯・お野菜汁・お新香

京筍と2種のわかめの炊き合わせ
～自然薯めかぶ付き～

体が喜ぶ蒸し料理

茶碗蒸し・小鉢1種・たれ・紫黒米入りご飯・お野菜汁・お新香

季節野菜と岩中豚のせいろ蒸し

2,290（税込2,519） 1,790（税込1,969）

め
い
の

　

お
薦
め



丸ごとトマトを崩してお召し上がりください

サラダ・小鉢1種・紫黒米入りご飯・お野菜汁・お新香

丸ごとトマトとごろごろお野菜、
カレイの甘酢あんかけ

濃厚なトマトがお肉の旨みを引き立てる

サラダ・小鉢1種・紫黒米入りご飯・お野菜汁・お新香

トマトと国産牛のすき煮

2,890（税込3,179） 1,790（税込1,969）
伊勢原産自然薯とろろ

500（税込550）プラス

め
い
の

　

お
薦
め



※ご飯、お野菜汁はおかわり自由！  ※ご飯の量は調整できます。大盛り、少なめのお客様はお申し付けください。

葱と生姜が効いた特製たれ！

サラダ・小鉢1種・紫黒米入りご飯・お野菜汁・お新香

お野菜と鶏唐揚げの
香味サラダ

和風デミグラスソースで！   

サラダ・小鉢1種・紫黒米入りご飯・お野菜汁・お新香

季節野菜のデミ味噌
豆腐つくねハンバーグ

1,690（税込1,859） 1,690（税込1,859）

め
い
の

　

お
薦
め



めいの大定番！

農園バーニャカウダ
契約農家さんから届く新鮮で珍しいお野菜を、自家製のソースにつけて食べる
クセになるお野菜の前菜。

2人前  1,890（税込2,079）

め
い
の

　

お
薦
め


