
２
、４
９
０
円 （
税
込
２
、７
３
９
円
）

※
二
名
様
よ
り

単
品
（
お一人
様
）

名
物

※
契
約
農
家
さ
ん
以
外
に
も
、
全
国
各
地
の
厳
選
し
た
お
野
菜
を
仕
入
れ
て
い
ま
す
。 

選
べ
る

め
い
の
定
番
！！
コ
ク
の
あ
る
醤
油
ベ
ー
ス
の
牛
出
汁
。

初
め
て
召
し
上
が
る
方
に
は
こ
ち
ら
が
オ
ス
ス
メ
で
す
。

黒白

塩
を
ベ
ー
ス
に
大
豆
・
梅
干
し
・
唐
辛
子
が

ア
ク
セ
ン
ト
の
お
出
汁
。

赤

味
と
香
り
、旨
み
た
っ
ぷ
り
の
こ
だ
わ
り
の
鮪
出
汁
。

だ
ん
だ
ん
と
深
く
な
る
コ
ク
が
、あ
と
引
く
美
味
し
さ
。



や
さ
い
家
め
い
が
オ
ス
ス
メ
す
る
、お
得
に
た
く
さ
ん

召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
け
る
人
気
の
組
み
合
わ
せ
で
す
。

パ
ー
テ
ィ
ー
や
宴
会
に
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

4,590円（税込5,049円）
※二名様より

〈お一人様〉

お野菜しゃぶしゃぶにお肉がついた
スタンダードなセットです

お野菜五景
新鮮な素材を活かし

少しずつお楽しみいただける前菜盛り合わせ

選べる厳選素材

三色つみれ（鶏軟骨・合鴨・生姜） /
 豚トロ / 山形豚バラ / 山形豚ロース

（お一人様お一つ お好きなものをお選びください）

青森県産つがるロマンの

釜炊き銀シャリご飯

お野菜しゃぶしゃぶ
（お出汁は 　　　　　　　　からお選びください）赤黒 白

次の３つよりお選びいただけます



※
契
約
農
家
さ
ん
以
外
に
も
、全
国
各
地
の
厳
選
し
た
お
野
菜
を
仕
入
れ
て
い
ま
す
。

お得なセット
やさい家めいがオススメする、お野菜の美味しさを楽しんでいただける組み合わせです。

お野菜がたっぷりとれて
体の中からすっきりキレイ

めいのオススメを
堪能していただける内容です

5,990円（税込6,589円）
※二名様より

〈お一人様〉

6,990円（税込7,689円）
※二名様より

〈お一人様〉

果菜膳
新鮮な素材を活かし

少しずつお楽しみいただける前菜盛り合わせ

果菜膳
新鮮な素材を活かし

少しずつお楽しみいただける前菜盛り合わせ

本日の甘味

青森県産つがるロマンの

釜炊き銀シャリご飯

選べる厳選素材

三色つみれ（鶏軟骨・合鴨・生姜） /
 豚トロ / 山形豚バラ / 山形豚ロース / 

※国産霜降り牛ロース
〈※のみ＋500円（税込550円）頂戴いたします〉

（お一人様お一つ お好きなものをお選びください）

お野菜しゃぶしゃぶお野菜しゃぶしゃぶ

青森県産つがるロマンの

釜炊き銀シャリご飯

国産霜降り牛ロース

厳選きのこの盛り合わせ

本日の甘味

（お出汁は 　　　　　　　　からお選びください）赤黒 白
（お出汁は 　　　　　　　　からお選びください）赤黒 白



※写真はイメージです。

・
よ
く
ば
り
三
色
つ
み
れ

 

（
鶏
軟
骨
・
合
鴨
・
生
姜
）

１
、７
９
０
円

（
税
込
１
、９
６
９
円
）

・
生
姜
つ
み
れ

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

・
軟
骨
入
り
鶏
つ
み
れ

７
９
０
円

（
税
込
８
６
９
円
）

・一
押
し
！
合
鴨
つ
み
れ

８
９
０
円

（
税
込
９
７
９
円
）

【
つ
み
れ
】

・
豚
ト
ロ

９
０
０
円

（
税
込
９
９
０
円
）

・
山
形
豚
バ
ラ

１
、０
５
０
円

（
税
込
１
、１
５
５
円
）

・
山
形
豚
ロ
ー
ス

１
、０
５
０
円

（
税
込
１
、１
５
５
円
）

・
国
産
霜
降
り
牛
ロ
ー
ス

１
、９
５
０
円

（
税
込
２
、１
４
５
円
）

【
お
肉
】

追
加
の
厳
選
食
材

し
ゃ
ぶ

　

し
ゃ
ぶ

・
雑
炊
風
ご
飯（
卵
付
き
）

４
０
０
円

（
税
込
４
４
０
円
）

追
加
の
〆

し
ゃ
ぶ

　

し
ゃ
ぶ

※一名
様
分
で
す

・
き
し
め
ん

４
０
０
円

（
税
込
４
４
０
円
）



【
桃
】　 

あ
ら
ご
し
桃
酒

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

ス
ト
レ
ー
ト・ロッ
ク・
水
割
り
・

ソ
ー
ダ
割
り・お
湯
割
り

冷
・
燗

・
山
翡
翠（
米
）

・
山
猿（
麦
）

・
山
ね
こ（
芋
）

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

◇
ロ
ッ
ク
・
水
割
り
・
お
湯
割
り

　

ソ
ー
ダ
割
り
・
ウ
ー
ロ
ン
茶
割
り

ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ
ワ
イ
ン

７
５
０
円

（
税
込
８
２
５
円
）

ハ
ウ
ス
ワ
イ
ン〈
白
・
赤
〉

６
０
０
円

（
税
込
６
６
０
円
）

デ
キ
ャ
ン
タ
ワ
イ
ン〈
白
・
赤
〉

１
、９
５
０
円

（
税
込
２
、１
４
５
円
）

 

あ
ら
ご
し
梅
酒

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

【
梅
】

本
日
の
お
す
す
め
日
本
酒

（
ス
タ
ッ
フ
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
）

グ
ラ
ス　
　

４
９
０
円

（
税
込
５
３
９
円
）

一
合　
　
　

８
９
０
円

（
税
込
９
７
９
円
） 〜〜

グ
ラ
ス　
　

５
９
０
円

（
税
込
６
４
９
円
）

一
合　
　
　

９
９
０
円

（
税
込
１
、０
８
９
円
）

尾
鈴
山
蒸
留
所

中
村
屋
は
日
本
で
も
希
少
な
有
機
醸
造
認
証
蔵

石
川
県 

中
村
酒
造

石
川
県 

中
村
酒
造

レ
モ
ンハ
イ
ボ
ー
ル

７
５
０
円

（
税
込
８
２
５
円
）

生
搾
り
生
姜
ハ
イ
ボ
ー
ル

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

ハ
イ
ボ
ー
ル

６
５
０
円

（
税
込
７
１
５
円
）

「
地
酒
」を
極
め
る
と
は
す
な
わ
ち

　
　
　
　
　
　「
地
」に
こ
だ
わ
る
こ
と
。

「
地
酒
」を
極
め
る
と
は
す
な
わ
ち

　
　
　
　
　
　「
地
」に
こ
だ
わ
る
こ
と
。

手
間
が
か
か
る
と
機
械
化
が
進
む
麹
造
り
も
、全
て
手
作
業
。

麹
作
り
を
す
る
室
や
モ
ロ
ミ
を
作
る
桶
は
全
て
木
製
。

人
間
と
微
生
物
と
自
然
と
、み
ん
な
で
一
緒
に
作
り
上
げ
た
も
の
が

焼
酎
だ
と
い
う
こ
と
を
、思
い
起
こ
さ
せ
て
く
れ
る

尾
鈴
山
蒸
留
所
の
焼
酎
造
り
す
。

キ
リ
ン 
ハ
ー
ト
ラ
ン
ド〈
生
〉

８
１
０
円

（
税
込
８
９
０
円
）

キ
リ
ン 

一
番
搾
り 

中
瓶

８
１
０
円

（
税
込
８
９
０
円
）

【
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
】

キ
リ
ン 

グ
リ
ー
ン
ズ
フ
リ
ー〈
小
瓶
〉
５
９
０
円

（
税
込
６
４
９
円
）

キ
リ
ン 

ハ
ー
ト
ラ
ン
ド〈
生
・
小
〉

５
９
０
円

（
税
込
６
４
９
円
）

生
搾
り
生
姜 

シ
ャ
ン
デ
ィ
ガ
フ

７
５
０
円

（
税
込
８
２
５
円
）

※ 
ワ
イ
ン
は
ス
タ
ッ
フ
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

５
０
0
㎖



生
搾
り
め
い
ジ
ン
ジ
ャ
ー
エ
ー
ル

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

レ
モ
ン
ス
カ
ッ
シ
ュ

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

は
ち
み
つ
柑
橘
ス
カ
ッ
シ
ュ

シ
ー
ク
ワ
ー
サ
ー
ソ
ー
ダ

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス

５
５
０
円

（
税
込
６
０
５
円
）

り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス

５
５
０
円

（
税
込
６
０
５
円
）

ウ
ー
ロ
ン
茶

５
５
０
円

（
税
込
６
０
５
円
）

ピ
ン
ク
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ 
＆

り
ん
ご
酢
ソ
ー
ダ

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

マ
ン
ゴ
ー
＆
り
ん
ご
酢
ソ
ー
ダ

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

黒
酢
ぶ
ど
う
＆
ベ
リ
ー
ソ
ー
ダ

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

黒
酢
ざ
く
ろ
ソ
ー
ダ

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

お
う
ご
ん
こ
く
ぞ
う

大
森
さ
ん
が
手
塩
に
か
け
て

最
高
の
味
を
作
り
、届
け
て
く

れ
る
有
機
栽
培
の
黄
金
虚
空

蔵
Ⅱ
は
、生
姜
の
中
で
も
稀
有

な
存
在
。そ
の
パ
ン
チ
力
を
ぜ

ひ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

真
っ
黒
な
そ
の
手
は
素
材
に
手
間
を
惜
し
ま
な
い
安
心
の
証

・
生
搾
り
生
姜
ハ
イ
ボ
ー
ル

・
生
搾
り
生
姜
モ
ス
コ
ミ
ュ
ー
ル

  

（
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
）

・
生
搾
り
め
い
ジ
ン
ジ
ャ
ー
エ
ー
ル

・
生
搾
り
生
姜
サ
ワ
ー

  

各  

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

高
知
県
四
万
十
町

大
森
行
彦
さ
ん

ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー

ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ

７
９
０
円

（
税
込
８
６
９
円
）

ス
ー
パ
ー
ル
イ
ボ
ス
&

ロ
ー
ズ
マ
リ
ー

Healing

ユ
ー
カ
リ
&

ジ
ャ
ス
ミ
ン
フ
ラ
ワ
ー

Detox

カ
モ
ミ
ー
ル
&

レ
モ
ン
グ
ラ
ス

Relax

黒
豆
&
タ
ン
ポ
ポ
根

Anti 
Ageing

菜
果
茶

Vegetable 
& 

Fruits め
い
厳
選

　
　
　
各 

６
０
０
円

（
税
込
６
６
０
円
）

　
　
　
各 

６
０
０
円

（
税
込
６
６
０
円
）

7
5
0
㎖

7
5
0
㎖

柑
橘
ス
カ
ッ
シ
ュ

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

ワ
イ
ン
、甘
味
は

ス
タ
ッ
フ
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

ウ
ー
ロ
ンハ
イ

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

生
搾
り
生
姜
モ
ス
コ
ミ
ュ
ー
ル

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

レ
モ
ン
サ
ワ
ー

７
５
０
円

（
税
込
８
２
５
円
）

生
搾
り
生
姜
サ
ワ
ー

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）

は
ち
み
つ
柑
橘
サ
ワ
ー

７
５
０
円

（
税
込
８
２
５
円
）

柑
橘
サ
ワ
ー

６
９
０
円

（
税
込
７
５
９
円
）


